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Aupextop MBOY Lilkoria NO 39 r.0.Camapa

~ H. A."MacnsHkuH

[naH MeponpusaThit no dopmMmposaHmio KYNbTypbl
3/10POBOro NMUTaHUs

MBOY LLikonaN? 39 r.o.Camapa
2023-2024 yyebHbiit rog

Lenb: popmMuposaHme kynbTypbl 310p0BOro nuTaHus BCEX y4aCTHUKOB 06pa3oBaTenLHOro npovecca.

3apauum:

1. CnocobcTBoBaTH (hOPMMPOBaHMIO OTBETCTBEHHOO OTHOLLEHUS 0ByyvaloLWmMXCa K CBOEMY 30pOBbIO;

2. MNOBbICUTb OTBETCTBEHHOCTb poauTenei 3a obecneyeHune aeteit MUTaHNEM, COOTBETCTBYIOLMM BO3PACTHbIM
u3mnonornyeckum NOTPEBHOCTAM B NULLEBBIX BElLecTBax 1 SHEprum, NpuHUMNam c6anaHcMpoBaHHOrO NUTaHUS -
3. CucreMaTmanpoBats paboTy neaaroryeckux KONNEKTMBOB Mo (OPMMPOBaHMIO KyNbTYpbI 3[10POBOro NUTaHMUs.

1. CozpaHue ycnosuii, He06X0RUMbIX AN OpraHM3aunm 340pOBOro NUTAHMS.

V3y4eHne HopMaTUBHBIX AOKYMEHTOB N0 rUrUEHYECKUM aBrycr, AZMUHUCTPaUMS yupexaenns
TpebOoBaHMAM K OpraHusauMm nuTaHus aeteit u CEHTA6pbL
NOAPOCTKOB.
OcywecTeneHmre KOHTPONS KayecTBa u 6e30MacHoCTyH ExeaHesHo Mea. paboTHuk
MUTaHMs.
ExegHesHo BpakepaxHas komuccus

2. OpraHu3aums 1 npoBefileHNe ANarHOCTHYECKUX MeponpuaTHii.

Onpoc poanTeneit No coBepLUEHCTBOBaHMIO OkTa6pb, 3aM. aupekTopa no
OpraH13aLUmn WKOSIbHOrO NUTaHWS. anpens OpraHu3aumn nuTaHus

Kapacesa O.A.

MOHUTOPUHI COCTOSIHMS 340pOBbS obyyatoLmxcs. OkTs16pb, Mega. paboTHuk

anpenb

AHKETUPOBaHMeE yyalLMXCs U poauTenelt No KynbType OKTA6Pb Meg.paboTHuK

NUTaHUA.

3. Opranusaums n nposeaieHne MepoONpUATHIi N0 3A0POBOMY UTaHMIO.



KnaccHbif 4ac «TBOE 340pOBbE B TBOUX pyKax»

KnaccHbilt yac «Kak cnepyet nuTaTbes»

KnaccHbii Yac «O 4éM MOXET pacckasaTb ynakoBka»

KnaccHbii 4ac «OCHOBbI MPABU/ILHOrO NUTaHNA»

Nexkuus «Pexum nuTanus. MNpaBuna noseaeHUs 3a
CTONOM»

BbiCTaBKka KHWUI N0 TeMaM:

- «O BKYCHOV W 3A0POBOA NULLE;

- «Tpagvuunn NUTaHUS»

- «[paBunbHOE NUTaHUE — OCHOBA 30p0BbA»;

«[leHb pyccKom KyxHu». Macnenuua.

KoHKypC raseT, nnakaTos Ha TeMy NpaBuibHOrO
MUTaHUs

BHekaccHoe MeponpusiTue «loBopsTa»

BceMUpHbI ieHb 3[40POBbA.

Hos6pb

(2 Hepens)

Hos6pb

(2 Hepens)

Hos6pb

(3 Hepens)

Hos6pb

(3 Hepens)

[exabpsb,
¢espanb

B TeueHue
roga

Mapt

(1 Hepens)

anpenb

CeHTa6pb-
okTa6pb

anpenb

I-1Vkn.

I- IX kn.

I-IXkn.

I-1IXkn.

I-IXkn.

I-IXkn.

I - IXkn.

V - IX kn.

I-1IVkn

I-IXkn.

KnaccHble pykoBoauTenu

KnaccHble pykoBoauTenu

KnaccHble pyKoBOAUTENN

KnaccHble pyKoBOAWUTENN

KnaccHble pykoBoaAUTeENU

3aB. 6M6MOTEKOM

bop3osa tO.B.

KnaccHble pyKkoBoauTenu

3aM. aupekTopa no BP

Kapacesa O.A.

KnaccHble pyKoBOAUTENN

KnaccHble pyKoBOAWUTENN



- «Mbl — 340pOBOE NOKONEHUE>;

- «Mbl — 32 340POBYIO MULLY».

KOHKYpC AOMaLLUHWX peLenToB «BkycHas 1 340poBast
nui@».

4. PaboTa c pogutensimu

WNHAaVBMAYanbHOE KOHCYNbTUPOBaHWE poauTenei no
BONPOCaM 3/10pPOBOr0 NUTAHMS.

MHdopMUpoBaHMe poauTeneii No BonpocaM 340pOBOro
NUTaHWUs C UCNOMb30BaHWEM paboTbl LKOMILHOTO CaiTa,
MH(MOPMALMOHHBIX CTEHAOB.

ObLwewwkonbHoe poauTenbckoe cobpanue «LLikonbHoe
nuTaHue. Kakum emy 6biTb?»

KoHcynbTauus ans poauteneit «lMpaBunbHoe NUTaHue -
3anor 340pOBbsi».

KnaccHble poauTensckue cobpaHus no Teme: «Kak
cbepeyb 340pOBbLE LIKONbHUKA».

5. Pabota c negaroramu

CosellaHune «O nopsigke opraHusaumm NUTaHus
WwKonbHUKoB B 2021- 2022 y4ebHOM roay»

CoBelLiaHWe KaccHbIX pykosoauTenen «OpraHusaums
paboTbl C KIACCOM MO MponaraHAe npaBuibHOro
NUTaHNUS»

6. Pabota co CMU

PaboTa LUKONBHOMO caunTa:

- choTorpacumn C MEPOMNPUATUN U OTHETDI;
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