
УТВЕРЖДАЮ  

Директор МБОУ Школа №39 г. о. Самара 

__________________Н.А. Маслянкин 

 

 

Циклограмма рабочего времени учителя-дефектолога 

Ахматовой Олеси Геннадьевны на 2024-2025 учебный год 

 
 

День 

недели 

Часы работы Вид занятий, консультаций Примерное содержание тем занятий  

Вторник 

 

 

8:00 – 8:20 

 
В.В.  2А  кл.  индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  

Пространственно-временные представление, 

развитие памяти, внимания 

8:30 – 8:50 

 
В. П. 3А кл.  индивидуальное коррекционно-развивающее занятие 

Формирование учебной мотивации, функций 

самоконтроля 

9:00 – 9:20 

 
М.В. 4А кл. индивидуальное коррекционно-развивающее занятие Язык и речевая практика 

9:30 – 10:10 
 6 А кл. М. Н., Д. У., 

 5А кл. С. Ш. групповое коррекционно-развивающее занятие 
Формирование учебной мотивации (базовых 

учебных действий), самоконтроля 

10:20 – 11:00 
7 Б кл. М. Р., А.Т., Д.Э., А.М. групповое коррекционно-

развивающее занятие 
Развитие и закрепление 

математических представлений. 

Четверг 

 

7:30 – 8:00 Организационно-методическая работа (подготовка к занятиям, заполнение документации) 

8:00 – 8:40 
6 А кл. М. Н., Д. У., 5А кл. С. Ш.   групповое коррекционно-

развивающее занятие 

Формирование учебной мотивации (базовых 

учебных действий), восполнение пробелов 

знаний по математике, русскому языку 

8:45 – 9:25 
7 Б кл. М.Р., А.Т., Д. Э., А.М.  групповое коррекционно-

развивающее занятие 

Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности, 

формирование функций самоконтроля 

9:30 – 09:50 В. В. 2А  кл.  индивидуальное коррекционно-развивающее занятие 
Зрительное и слуховое восприятие, 

Развитие графомоторных навыков. Язык и 

речевая практика 



09:50 – 10:10 В. П. 3А кл.  индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  
восполнение пробелов знаний по математике, 

русскому языку 

10:10 – 10:30 М. В. 4А кл. индивидуальное коррекционно-развивающее занятие 
Пространственные и временные 

Представления, развитие памяти, мышления 

11.40-12.05 Б.С. 1А индивидуально-коррекционно-развивающие занятия 

формирование базовых учебных действий, 

элементарных представлений об окружающем 

мире, навыков самообслуживания, развитие 

крупной и мелкой моторики 

суббота 9:00 – 9:40 

 

8 А кл. Т.Г., Е. К., Г. Х., А.А. 

групповое коррекционно-развивающее занятие 

Развитие речи и работа с информацией, 

развитие функций самоконтроля, памяти, 

мышления. 

9:50 – 10:30 

 

9 А кл. Е. М., С.А.    9 Б М. Р., Д.Е., Ж.Э. 

 групповое коррекционно-развивающее занятие 

Формирование учебной мотивации  

восполнение пробелов знаний по математике, 

русскому языку. Формирование функции 

программирования и контроля собственной 

деятельности. 

10:40 – 11:20 

 

9 Б кл. Ю К., А.М., Н.Н., М. М. 

групповое коррекционно-развивающее занятие 

Формирование учебной мотивации  

восполнение пробелов знаний по математике, 

русскому языку. Формирование функции 

программирования и контроля собственной 

деятельности. 

11:30 – 13:00 Консультативно-профилактическая работа с родителями и педагогами. 
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